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1. SCOP 

Eliminarea sau diminuarea pericolelor de accidentare şi/sau îmbolnăvire profesională, 

existente în cadrul activităţii de efectuare a curăţeniei şi dezinfecţiei, în construcţiile şi 

amplasamentele aparţinând Universității „Vasile Alecsandri” din Bacău. 

 

2. DOMENIUL DE APLICARE 
Instrucţiunea se aplică în cadrul Universităţii “Vasile Alecsandri” din Bacău. 

 

3. DOCUMENTE DE REFERINŢĂ   

 Legea securităţii şi sănătăţii în muncă nr. 319/2006, actualizată la 28 iulie 2018; 

 HG1425 din 11 octombrie 2006, pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a 

prevederilor Legii securităţii şi sănătăţii în muncă nr. 319/2006, actualizată la 21 

octombrie 2016. 

 Legea nr. 53 din 24 ianuarie 2003 (**republicată**) – Codul muncii, actualizată la 7.09.2018. 

 

4. DEFINIŢII ŞI ABREVIERI 

 

4.1 Definiţii 
Curăţare - îndepărtarea mecanică (manuală şi/sau automată) a oricăror forme de deşeuri, 

praf sau depuneri de materiale nefolositoare, rezultate în urma activităţilor umane. 

Dezinfecţie - reducerea numărului de germeni saprofiţi şi distrugerea germenilor patogeni 

prin mijloace fizice sau chimice. Metodele de dezinfecţie sunt: spălarea cu apă fierbinte, 

spălarea cu un detergent anionic şi dezinfecţia cu o substanţă chimică. 

 

4.2 Abrevieri 

 UBc - Universitatea “Vasile Alecsandri” din Bacău. 

 

5. DESCRIEREA PROCEDURII  

 

5.1  Componentele sistemului de muncă 

 

5.1.1 Forţa de muncă 

Participanţii la procesul de muncă sunt persoane angajate cu contract individual de muncă în 

conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003, cu modificările şi completările ulterioare. 

 

5.1.2  Sarcina de muncă 

 Activităţile prestate sunt: efectuarea curăţeniei şi dezinfecţiei în spaţiile instituţiei. 

 

5.1.3  Mijloace de muncă utilizate (utilaje și materiale folosite) 

Echipamentele folosite sunt: aspirator, găleată, mop, mătură, substanţe dezinfectante şi de 

curăţenie. 

 

5.1.4  Mediul de muncă 

Activitatea se desfăşoară în mediu interior, în incinta birourilor, holurilor, grupuri sanitare şi 

scări şi în exterior (în curtea instituţiei). 
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5.2  Reguli pentru realizarea în deplină securitate a activităţii de serviciu 
 

 Curăţenia spaţiilor comune, holurilor şi anexelor se va efectua de personal instruit în 

acest scop. 

 Activitatea de curăţenie se va desfăşura conform instrucţiunilor proprii (I-SS 02). 

 Pardoselile se curăţă cu ştergătorul umezit cu un detergent anionic; dezinfecţia chimică se 

face numai dacă suprafeţele sunt vizibil murdărite cu lichide biologice; măturatul uscat 

este interzis. 

 Pereţii şi plafoanele, dacă sunt finisate cu materiale lavabile, se curăţă cu detergent 

anionic, periodic şi când sunt vizibil murdărite; în cazul finisajelor nelavabile, curăţarea 

se face cu aspiratorul de praf. 

 Mobila şi pervazul se şterg de praf, zilnic, cu material moale, impregnat, pentru a reţine 

praful. 

 WC – urile şi pişoarele se curăţă şi se dezinfectează cu perie, praf de curăţat şi detartrant; 

colacul de WC se şterge cu detergent anionic. 

 Chiuveta se curăţă şi se dezinfectează zilnic, cu praf de curăţat, folosind o perie subţire. 

 Se recomandă utilizarea distribuitoarelor de săpun lichid; distribuitoarele se curăţă şi se 

clătesc cu apă fierbinte înainte de reumplere. 

 Echipamentele şi materialele de curăţenie (cârpe, bureţi, perii, ştergătoare, mopuri) se 

spală zilnic, cu detergenţi anionici şi se clătesc cu apă fierbinte; se usucă şi se depozitează 

uscate. 

 Substanţele folosite la curăţarea şi dezinfectarea obiectelor sanitare se vor utiliza conform 

reglementărilor organelor sanitare şi instrucţiunilor emise de furnizor. 

 Este  interzisă curăţare şi dezinfectarea obiectelor sanitare fără utilizarea echipamentului 

de protecţie şi lucru din dotare (mănuşi de cauciuc, halate etc.). 

 Este interzisă spălarea cu lichide inflamabile a covoarelor, parchetului, precum şi 

uscarea lor în interiorul spaţiilor care nu sunt destinate acestui scop. 

 In timpul spălării pardoselilor cu petrosin sau alte lichide inflamabile, nu se va fuma şi nu 

se va utiliza focul deschis, iar geamurile vor fi deschise. 

 Substanţele inflamabile şi combustibile se păstrează în bidoane închise, indicându-se prin 

etichete conţinutul acestora, asigurând respectarea normelor de securitate la incendiu. 

 Materialele inflamabile de întreţinere şi curăţenie (neofalină, benzină, ceară de parchet) 

vor fi păstrate în boxe separate cu respectarea normelor P.S.I. 

 Utilizarea substanţelor insecticide se va face de către personal de la firme specializate sau 

de personal propriu specializat în acest scop. 

 Este interzisă folosirea substanţelor insecticide necunoscute. 

 Substanţele insecticide se vor păstra în spaţiu special amenajat, ventilat natural, în 

recipiente sau cutii cu etichete care să semnalizeze pericolul pe care îl reprezintă. 

 Este interzisă amplasarea ghivecelor de flori pe pervazul ferestrelor, lângă balustradele 

scărilor sau pe căile de evacuare. 

 Este interzisă curăţarea geamurilor din exteriorul construcţiilor, fără schele, platforme, 

nacele special amenajate şi fără asigurarea cu centuri de siguranţă a executanţilor. 

 Aspiratorul de praf, indiferent de tip şi capacitate, trebuie să fie dotat cu cordon electric 

care să aibă conductor de nul. 
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 Este interzisă folosirea aspiratorului cu defecţiuni de funcţionare a motorului sau 

cordonul de alimentare cu izolaţia deteriorată. 

 Utilizarea aspiratorului se va face după o verificare a funcţionării motorului, starea 

furtunului, a anexelor şi a cordonului de alimentare cu energie electrică. Dacă se constată 

defecţiuni în funcţionare, se va solicita intervenţia persoanelor calificate (electrician, 

mecanic). 

 Folosirea aspiratoarelor care efectuează şi alte operaţii pentru care sunt prevăzute o serie 

de dispozitive, se va face cu respectarea prevederilor de exploatare elaborate de firma 

producătoare. 

 Este interzisă utilizarea aspiratoarelor pentru pulverizarea substanţelor insecticide sau a 

substanţelor explozive. 

 Maşina de curăţat podele se va utiliza conform prevederilor instrucţiunilor elaborate de 

firma constructoare. 

 Înainte de conectarea maşinii la reţeaua de curent electric se va verifica dacă toate 

dispozitivele sunt bine fixate. 

 Este interzisă exploatarea maşinii de curăţat podele fără a fi legată la nulul de protecţie. 

 Persoanele numite pentru manevrarea maşinii de spălat podele vor fi instruite în acest 

scop şi dotate cu echipament de protecţie electroizolant. 

 La terminarea lucrului, la maşina de spălat podele, se vor demonta toate dispozitivele 

folosite şi se vor curăţa, înlăturându-se toate impurităţile colectate în timpul spălării. 

 

6. RESPONSABILITĂŢI 

 

6.1. Conducerea Universității 

 asigură prin persoane responsabilizate, resursele necesare îndeplinirii prevederilor 

menționate în prezenta instrucțiune. 

 

6.2.  Personalul UBc 

 își însușește prevederile prezentei instrucțiuni și își desfășoară activitatea în conformitate cu 

acestea.  

 

7.  INFORMAŢII DOCUMENTATE 

Informaţii 

documentate 

Cod 

formular 
Suportul Completează 

Locul de 

păstrare 

Durata de 

arhivare (ani) 

Fișe de instruire F 109.07 Hârtie Persoane 

responsabilizate din 

cadrul Serviciului 

Social 

 

Serviciul Social Până la 

plecarea din 

Universitate  

 

 

 

 

  


